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Repeta Win

Szoftver

H É T F Õ K E D D S Z E R D A
CS Ü T Ö R T Ö K P É N T E K

Sajókazai Polgármesteri Hivatal,3720.SajókazaSajókazai Polgármesteri Hivatal,3720.Sajókaza

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 802 34 36  74  5,4  7   18

Árpagyöngyleves(1-4)

Gombas csirkeragu(1)

Tésztaköret(1-3)

Alma

Tarhonyaleves(8-1-2-3-4-10)

Paradicsomos káposzta(1)

Pulykabrassoi

Kenyér - fõzelékhez - f *(1)

Meggyleves(1)

Csirkebrassoi

Petrezselymes burgonya

Legényfogó leves(4-2-1-3)

Lekv.bukta saját(1-2-3)

Alma

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)
MUSTÁR(10)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 886 50 34  88  4,6  7    3

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)
ZELLER(4)MUSTÁR(10)

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 822 43 23  98  4,7  3    0

GLUTÉN(1)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 773 37 21  96  2,2  5   31

TEJ(2)GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4
)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 767 38 18 112  3,0  5   14

Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének

Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének

Allergének Allergének Allergének Allergének
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

Téli zöldségleves(1-2-3-4-10)

Lencsefõzelék(1)

Sertés gyros szemere módra

Kenyér-t.kiörl.-fõzelékhez(1-2)

* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................

 Diétás étkeztetést igény szerint biztosítunk ! * jelölt étel édesítőt tartalmaz


